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Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
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Срок обучения: 72 часа 

Форма обучения: заочная (с применением ДОТ) 
Режим обучения: 40 часов в неделю. 
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ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Цель обучения: содействовать условиям для реализации прав специалиста на 

получение качественного дополнительного профессионального образования, отвечающего 

актуальным и перспективным профессиональным потребностям по медицинскому 

массажу, в свете быстро меняющихся условий профессиональной деятельности и 

социальной среды, ожиданиям общества и требованиям государства. 

Задачи обучения: 
1.Познакомиться с ключевыми понятиями массажа и организацией массажного кабинета  

2. Освоить методику классического массажа  

3. Изучить механизмы воздействия массажа и физиологическое воздействие массажа на 

различные системы человека 

4. Изучить и освоить техники и методики проведения массажа необходимые для коррекции, 

профилактики и реабилитации. 
 


